Wochenplan Restaurant TReat. T R e O t

Anderungen im Mendiplan sind aufgrund von Lieferengpassen bei Bio-Produkten kurzfristig immer méglich. REL

Datum / Tag 21.4.2025 22.4.2025 23.4.2025 24.4.2025 25.4.2025
Kalt Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
CHO Fuelling kalt Scharfer Reisnudelsalat mit roten Bohnen Hirse-Rucola mit Kiirbis
PRO Pflanzlich kalt Asiatischer Gemiisesalat mit Kichererbsen ~ <0!® Linsensalat mit Blaubeeren und

Jungzwiebeln

Sauerrahm Dressing

VeI French Dressing ( Hausdressing ) Kefir-Curry Dressing
Warm
Beilagen Fuellin Mais-Frites (wie Bratlinge) Country Cuts
9 9 Baked Potatoes mit Krauterquark Kokosnuss-Basmati Reis
. " Gebratene Champignons mit Balsamico Blattspinat
Cemu=siEssantal Gegrilltes Gemiise Kohlrabi
Protein Vegetarisch Chicken Fingers OYM Style Rindshuftbraten
A ] Demi Glace Vegetarisch Rote Curry Sauce
Sctelniiersch Curry-Dipsauce Demi Glace Vegetarisch

Sauce Tofu Fingers Linsen Dal mit Minzjoghurt



